
113學年度特教公開授課 
CW-FIT

身體界線，我做主

教學群： 王登彥、李勻禎、曹立琪、温彗軒  

班規及GREETING融入



CW-FIT班規加分獎勵說明

目標分數：
7分



班規一

坐姿正
雙手放桌上
雙腳平放好



班規二

眼睛看
大眼睛看黑板
大眼睛看老師



班規三

舉手問
有問題 舉手問
安靜等 老師點



班規四

安靜聽
嘴巴拉拉鍊
耳朵仔細聽



班規五

大聲說
發言要大聲
討論要小聲



討論時間



碰腳

揮手

敬禮擊拳

碰臀

擊掌 點讚

擁抱

鞠躬

比心

握手

摸頭

你喜歡哪一種的打招呼方式？



你的感覺-情緒溫度計多少？

開心，我很喜歡
疑惑，我不知道

拒絕，我不喜歡
緊張，有點害怕

生氣，不要碰我



影片欣賞PART-1
熱情的蹦蹦

https://youtu.be/j_9XPJcgMMY?si=RYdW_qPhCXhI44XJ


影片回顧與討論



蹦蹦交朋友的互動



你覺得影片中的主角情緒溫度記分別是多少？

開心，我很喜歡
疑惑，我不知道

拒絕，我不喜歡
緊張，有點害怕

生氣，不要碰我



影片欣賞PART-2
熱情的蹦蹦

https://youtu.be/j_9XPJcgMMY?si=RYdW_qPhCXhI44XJ


蹦蹦跟阿姨互動



蹦蹦跟阿姨互動



熱情的蹦蹦告訴我們什麼?



身體界線，我做主



















所以對待他人時



重點小回顧



投票時間



你喜歡哪一種打招呼方式呢?
請大家舉手投票



碰腳

揮手

敬禮擊拳

碰臀

擊掌 點讚

擁抱

鞠躬

比心

握手

摸頭

你喜歡哪一種的打招呼方式？



碰腳

揮手

敬禮擊拳

碰臀

擊掌 點讚

擁抱

鞠躬

比心

握手

摸頭

你希望1.爸媽 2.兄弟姊妹 3.老師 4. 朋友 怎麼跟你打招呼？







發表&加分時間
心得分享
嘉勉時刻



謝謝大家
掌聲鼓勵


